
 

 

 
 

Esami per idoneità delle pugili Donne PRO 
 

Solo per coloro che si tesserano la 1° volta da Pro 

1. Ecocardiogramma color-doppler  

2. Rx torace  

3. Angio-RM cerebrale (solo alla 1° visita over 40) 

 

Annualmente 

4. Visita medica 

5. Esame completo delle urine 

6. ECG a riposo e dopo sforzo (se >35 anni, ECG durante sforzo massimale) 

7. Spirografia 

8. Esame neurologico  

9. Esame oculistico con videat fundus 

10. Esame otorinolaringoiatrico con audiometria 

11. EEG e in occasione delle visite di controllo (ex reintegrazioni) 

12. Visita senologica con ecografia mammaria e pelvica annualmente 

13. Esame mammografico su indicazione clinica 

14. Referto test di gravidanza di laboratorio (eseguito nei 14 giorni antecedenti l’incontro) 

15. R.M. cerebrale (da ripetere anche in caso di sconfitta per KO in occasione della visita di 

controllo) 

16. Esami del sangue:  

a) Emocromo completo con formula 

b) HbsAg  

c) sierologia HCV  

d) la sierologia per HIV 1 e 2 è fortemente consigliata 

 


